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VIRESTADS

FRISKOLA Friskolenytt v.41
for nyfikna barn

Gemensamt - skola/fritids:

Nésta torsdag den 20/10 ir det dags fér vdr gemensamma utedag denna hésten. Eleverna kommer att ga runt i grupper
och géra foljande aktiviteter; matlagning utomhus, trddgdrdsbruk, skattjakt, utepyssel, samt ldra sig om mossor och
lavar.

Det dr en del i vé@r plan éver hur tilldgnar oss kunskaper utomhus. Till denna dagen behéver eleverna ha med sig varma
kldder (kanske méssa och vantar), varma skodon, sittunderlag (tidning i plastpdse), frukt och dricka, samt djup tallrik och
sked. Vi hoppas givetvis pd en underbar hastdag utomhus.

FN-dagen firar vi i skolan mdandagen den 24/10 genom temaarbete i de olika klasserna med utgangspunkt i
barnkonventionen. Vi kommer ocksd sjunga en del och skriva fragor till en FN-soldat som vi har méjlighet att trdffa
under kvdllen.

PG kvillen kI.18.30 blir sedan férdldrar och barn inbjudna till Virestads kyrka dér vi kommer ha en samling fér freden.

Vi far trdffa FN-soldaten Molle Jacobsson och eleverna skickar upp kinesiska risballonger med sina egna fredsbudskap
Vilkomna!

// Christina

Edrskolan:
Hej alla glada barn och busiga férdldrar!
Hésten har nu gjort sitt framtdg med vixlande véder i form av fallande l6v, kallare temperaturer, bldst och ibland med
regn fran mérka skyar. I dessa tider vill vi sdrskilt pdminna om att I&ta barnen vara ordentligt utrustade med kldder som
tdl dessa typer av vider. Vantar och massor kan vara bra nu. Nér det géller barnens kldder sd dr det dven bra att ni som
férdldrar ser till att de tdl torkskdp. Barnen ska ju kunna g@ ut ett par gdnger om dagen utan att behéva ta pé sig bléta
klader.
Vart Pippi-tema fortsdtter. Senast tittade vi pd en sorglig film, d@ Pippi héller avskedskalas och Tommy och Annika blir
jdtteledsna och funderar pa vad som ska hinda ndr inte Pippi dr kvar. Vi fortsdtter med vara luftballonger som nu under
veckan har mélats och dekorerats fint. Ndsta steg dr att montera ihop ballongerna och hdnga upp dom. Framéver kommer
vi att baka pannkakor i sann Pippi-anda och dven leka affdr. Mer om detta sG smdningom.
Vi har haft en praoelev hos oss den hdr veckan ocks@, Vendela, Christinas dotter. Det har varit roligt att ha henne hdr.
Det var nog allt fér den hdr gdngen. Om det dr ndgot ni funderar éver dr det bara att kontakta oss.

//Madde, Jimmy, Christine och Jenny

Fritids - Virestad:

Veckorna flyger fram och vi d@r snart halvvigs in i oktober manad. Férra veckan hade vi fri lek ute i skogen under var
utedag. De allra flesta barnen verkar gilla att vara ute och sjdlva "hitta pa " . P hemvigen plockade vi lv som vi sedan
anvénde fér att gora fargtryck och ett eget trdd av. Ldsning, ndgra organiserade lekar och massage har ocksd stétt pé
programmet. Pingisbordet har varit framme dd o dd - kul !

Vi vill pdminna om att ni fyller i och ldmnar in lappen med vilka tider som ert barn ska vara pd fritids under

hostlovet. Trevlig Helg !

//Lotta S, Sissa och Asa

Fritids - Bjorkhaga:

Hej alla férdldrar. Jag vill bara passa pd att be om ursdkt att jag gav er ett felaktigt telefo nummer. Det som gdller dr

0707-519841! Vi vill paminna er om att barnen behéver ha varmare kldder och ndgot extra ombyte nu ndr vi gar in i allt

mérkare och blatare tider. Vi skulle vara tacksamma om ndgon skulle vilja ge bort lite ved som vi kan ha ndr vi d@r ute och

gor eget mellanmdl och till héstlovet. Lappar om héstlovet kommer komma ut vecka 42. Hoppas ni fér en trevlig helg!
//Thye och Chris

F-1 - Bjorkhaga:

T klassen har vi pratat om trafik. Forra veckan fick eleverna beskriva sin vdg till skola/fritids. De flesta berdttade att
de mdste dka bil, for de har fér langt att gd eller sa dr vigen fér farlig. Alla ritade en trafikbild som har skickats in till
Barnens trafikkalender. Den hdr veckan fortsatte vi trafiktemat med att pratat om reflexer - ndr, var och hur samt vem
som behaver ha reflex.

I matten rdknar vi vidare, ett nytt moment som kommit i detta kapitel dr att rdkna med pengar. KUL, tyckte eleverna. P&
utedagen i onsdags hade vi en mattelek. Eleverna fick i grupper, leta efter uppgifter i skogen. For att komma vidare till
ndsta uppgift, fick de sl@ tdrning och summera tdrningens prickarna med féregdende uppgifts nummer. Alla hoppade runt
bland mossa och stenar och letade efter gruppens uppdrag.



I svenskan arbetar vi vidare med nya bokstéver i bdde férskoleklassen och ettan. Vi har bérjat sjunga bokstavsénger, (ni
har kanske fatt héra ndgon strof frdn sGngen Aron Apa eller Sven och Svea Svan).
Jag hdller pd att mixa ihop ett tidsschema far utvecklingssamtalen. Era barn kommer att ha med ett papper med tiden
for samtalet och lite fragor som ni tillsammans diskuterat hemma, innan vi trdffas. Fram till vi ses sdnder jag soliga
hésthalsningar.

//Mimmi

2-3 - Bjorkhaga:
De senaste veckorna har vi lagt stor vikt vid motion. Vi har haft flera pass av Roris och eleverna har varit aktiva under
rasterna for att samla podng till Hdlsoresan. En populdr rastaktivitet har varit att springa efter nerfallande hostlov innan
de ndr marken. Vilken fantasi eleverna har! Under utedagarna har vi bekantat oss med svamparnas delar samt lgst olika
matteproblem. Tvdorna har avslutat och utvérderat sitt mattekapitel och kommer ndsta vecka att bérja rdkna med lite
storre tal. Treorna fortsdtter dnnu ett tag med att trdna olika mattestrategier. For att ytterligare stdrka
gruppdynamiken har vi diskuterat om vinskap. Eleverna definierade en god vin bland annat med orden: sndll, omtdnksam,
pdlitlig, glad, hjdlpsam och drlig. Vi hjdlps alla Gt att komma ihdg dessa fina egenskaper. Eleverna har dven haft
kompismassage och det dr omtyckt. I 6vrigt kan ndmnas att arbetsron i klassen har blivit allt battre och badttre! Eleverna
tar allt storre ansvar for sina uppgifter och arbetar motiverat.

//Lotta T

F-1-2 - Virestad:

I mandags startades hdlsoveckorna igdng pé skolan. Hela férra veckan hade vi Réris direkt pd morgonen. Réris dr ett
program frén Friskis och Svettis som dr anpassat fér barn. Hela klassen har varit aktiva pd Réris och det har sett ut som
att de tyckt det har varit roligt. Fortsdttningsvis kommer vi ha det en gdng i veckan. Det behévs inga extrakldder utan
man gor det i de kldder man har pé sig d@. Hjdlp gdrna era barn att fylla i hdloskorten som ni fatt hemskickade. I tisdags
11/10 regnade det vdldigt mycket pd férmiddagsrasten. Detta resulterade i blgta kldder. Skicka med ett ombyte kldder
att ha antingen i skolan eller pd fritids s@ det g@r att byta till torra kldder medan de andra tillbringar lite tid i
torksképet.

//Asa och Hanna

3-4 - Virestad:

Vi har bakat och dtit ostkaka! Mums! De flitiga ldsarna har nu kommit upp i 3239 sidor. Vi ldser mer och mer for varje
vecka som gdr. Rdttstavningen behsver bli battre! Vi har tjejsnack, respektive killsnack en gang i veckan fér att stdrka
véra sociala relationer. "Rérisomgdngarna” var roliga och varma for de allra flesta. Vi fortsdtter med “Roris” en géng i
veckan. Tisdagen den 18/10 beséker vi Bergdala glasbruk. Se infolapp i barnens loggbok! Utvecklingssamtalen &r nu igang!
Vi jobbar med rymden och bygger en rymdbok- ser filmer och férssker férst@ fenomenen som dr ldngt ute i Universum.
Detta dr spdnnande!

//Inger

5-6 - Virestad:

Hélsoresan &r i full gang och vi samlar kryss dagligen. Tyvérr blev det ingen l@ngorientering eftersom véddrets makter inte
var med oss. Efter dlgjakten forscker vi om majligt igen med att komma ut i skogen.

Utvecklingssamtalen ska komma igdng och alla har fatt hem lapp att kryssa i om méjliga tider. Ldmna tillbaka lappen
senast tisdag den 18 oktober.

Pa tekniken testar vi om det gar att bygga en "krasch-bur" som skyddar ett dgg tillréckligt fér ett fall pa ca 2 meter.

Hittills har ingen lyckats med det, men vi har 7 av 10 grupper kvar s@ det ska nog ga. //Susanne
z Vv 42 mé: Stuvad spenat, korv v.43  mé& Fisk under kaviartdcke, potatis

8 ti: Maldivisk fiskgryta, potatis ti: Isterband, dillstuvad potatis

-4 on: Kyckllinggryta, Chicken d la King on: Grekisk farsbiff, sés, potatis

Y to: Kéttfdrsrutor, sas, potatis to: Redd sommarsoppa

fre: Artsoppa fre: Kéttgryta, potatis



