IRE‘STAS
FRISKOLA Friskolenytt v.37

Skola, fritids & forskola
for nyfikna barn

Gemensamt - skola/fritids:

Vi vill tacka fér den goda uppslutning under férdldramétet, vi tyckte ocksd att det kdndes vildigt lyckat
med forningsaktiviteten i hembygdsparken, det dr roligt att fa se var bygden kan tillsammans!

Ndsta fredag den 23/9 dr det studiedag och eleverna dr lediga. Fritids hdller dock 6ppet som vanligt men
med vikarierande personal eftersom vi gar en utbildning med friluftsframjandet. Ifall ert barn ska vara
ledigt, tdnk pd att meddela fritids eftersom det paverkar personalbemanningen mycket.

Alla elever deltog i skoljoggen efter bdsta férmdga, men vi ser att alla skulle ma bra av att bygga upp sin
kondition, blickar man tio dr tillbaka i tiden sd ser man tydligt att dagen elever dr mer stillasittande
jamfért med tidigare och det &r inte bra. Vi kommer ddrfor genomféra ett gemensamt motionsprojekt pd
skolan fér att vi alla ska bli friskare och md béttre, mer information kommer i ndsta friskolenytt.

Jag skulle vilja be er gd in och titta pd var hemsida under fliken ‘planer”. Lds igenom krisplan,
likabehandlingsplan och jéimlikhetsplan, sa vill jag senare genom en enkdt inhdmta era synpunktwer pd
dessa. /// Christina

Forskolan:
Farskolans verksamhet dr i full gdng pd alla sdtt. Mdnga busiga barn och duktiga pedagoger ér vi och allt
kdnns vdldigt bra just nu.
Vart Pippi-tema fortsdtter. Férra veckan tittade vi pd ndr Pippi letade efter en spunk och lyssnade efter
spunk-ljud i skogen. Vi hérde inga spunk-ljud och inte sdg vi hdgon spunk heller, men det kanske blir
framéver. Nésta vecka ska vi baka i sann Pippi-anda, det kommer bli kanon. Vi ska ocksa tillverka ndgra
luftballonger och se pé Pippis ballongférd. Mycket pd gdng!
Vi har ocksa haft gymnastik i vanlig ordning p@ tisdagar, bra fér de stora barnen att fa lite att bitai. I
onsdags var det Skoljoggen och férskolebarnen var med ocksd pa sitt sdtt. Detta gor att férskolebarnen
far mer insyn i skolbarnens akftiviteter.
Fordldramatet dr nu faststallt till tisdagen den 27/9 k. 17:30. Vélkomnal

/// Madde, Jimmy, Kristine och Jenny

Fritids-Virestad:
Nu har vi plockat upp v@ra moratter och potatis som vi sGdde i véras. Skérden blev god! Barnen har gjort
hasselbackspotatis vid hdgra tillfdllen som vi sedan dtit som “snacks” vid mellanmdlet. Affdren som vi
snickrat och mdlat @r ocksd klar. Den stdr pd plats ner mot skogen. Ddr gar det att handla det mestal
Tdnk pa att tisdagar dr var utedag - sé kldder efter vider. Trevlig helg!

/// Lotta, Sissa och Asa

Fritids - Bjorkhaga:
Vi vill tacka fér alla saker som kommit in till fritids, men det finns forstas plats for mer. Vi kommer ldgga
bestidllningar pé inkdp av mer material, men det &r inte férrdn vi dr tillbaka pd Bréthults fritids efter jul
som vi kommer att satsa for fullt. Just nu dr vi mycket ute i de vackra omgivningarna och hittar pa mycket
tillsammans. Nu pa tisdag kommer vi att spela brédnnboll med barnen pé Virestads fritids.

/// Thye och Chris




F-1 - Bjérkhaga:
Tiden bara rinner ivdg och nu knackar hésten pa dérren. I skolarbetat har vi pratat om vad det finns for
aterkommande kénnetecken fér denna drstid. Eleverna har dven fatt bekanta sig med vilka slags trdd som
finns i vart ndromrade. Utflykten till Huseby naturskola var ett uppskattat arrangemang. Eleverna letade
insekter och andra smakryp bdde pé land och i vatten. Vi métte en stor artrikedom. Jag blev férvanad av
hur mycket era barn redan kan om dessa smékryp. Harligt att f& héra dem berdtta om sina kunskaper.
Vi har fatt rutinerna i klassrummet att flyta sG nu gar den mesta tiden at till att arbeta med skoldmnena. I
svenska har de flesta pdbérjat ett nytt arbetsschema, ddr det bl a finns ett moment pd datorn. Det har
blivit en liten "vdntelista” till denna arbetsuppgift, dd jag behéver ha en datamus och hérlurar till den
bdrbara datorn innan vi kér igng. I matematiken har vi jobbat med siffrans védrde och évat pé att skriva
fina siffror.
Tack fér en trevlig kvélll Jag hoppas att ni ocksa upplevde fordldramétet positivt.

/// Mimmi

2-3 -Bjorkhaga:

Under de senaste veckorna har vi kommit allt béttre in i rutinerna. Arbetsschemat i svenska rullar pé och
alla vet vad de ska géra. Vi har redan fatt ta del av ndgra fina forskningar och sagor, skrivna bade for hand
och pd datorn. Eleverna skster sina ldsldxor bra och de dr &verlag vildigt ldsintresserade. Matteldxan
behéver dnnu lite pdminnelse. Klassen har fétt en rejal dos No: vi har forskat, skrivit, mdlat och lekt med
trdd som tema. Utflykten till Huseby naturskola var dven vdldigt uppskattad. Eleverna har bekantat sig med
mdnga olika smakryp och har dven fatt nya vdnner i F-2 pa Virestads friskola, som vi hade sillskap av under
hela dagen. Treorna dr néjda med att de dntligen kommit igdng med sl6jd, engelska, skolans val och musik.
Sist kan ndmnas hur imponerad jag blev av alla duktiga l6pare under Skoljoggen!

///Hésthdlsningar, Lotta

F-1-2-Virestad:
Hej! T tisdags hade vi en helt underbar dag pa naturskolan i Huseby. Det blaste som bara den och duggade
lite till och fran men det var bara glada miner hela tiden. Alla barn var helt inne letandet av smdkryp och
det bara lyste om dem. Sofia och Marie som hdll i det hela tyckte att de var vdldigt engagerade.
I onsdags kom dntligen véra bdnkar s@ nu har alla elever en egen bink. Vi hade invigning av bdnkarna med
bandklippning och ett litet tilltugg. Skicka gdrna med bdnkpapper som vi kan ldagga i dem. For er fordldrar
som inte hade méjlighet att ndrvara pa fordldramstet s@ bestdmde vi alla att den fika som gdller pd
utedagarna dr en frukt, en liten smérg@s samt varm eller kall dryck. Tillsammans bestdmde vi ocksa att det
inte far vara ndgra riskakor som fika eller till fruktstund. Vidare kom det upp att vi tillsammans, bade i
skolan och ni hemma, ska prata med era barn kring vad vi sdger till varandra eftersom det férekommer en
hel del fula ord och kommentarer dem emellan. Idag, torsdag, hade vi kompissamtal och allt det som har
varit jobbigt bland eleverna kom upp. Tillsammans kan vi arbeta for att det ska bli battrel

/// &sa och Hanna

3-4-Virestad:

Tack for ett trevligt fordldramotel Det blev en hel del skoljoggspengar till barncancerfonden! Tisdagen den
20/9 dker vi till Hagandsbadet och simtrdnar. Skicka med simkldder och litet mellanmdl. Man blir hungrig
ndr man simmar! Vi l@nar ocksa bécker pd biblioteket. Viktigt! Tag med ditt ldnekort! Vi jobbar pd med vara
landskap, skriver berdttelser, ldser, ldr oss engelska ord och uttryck, kdampar med ukuleleackord och rdknar
for fullt! Flitens lampa lyser 6ver oss och det kdnns bara hdrligt! Du férdlder som inte hade mgjlighet att
ndrvara vid fordldramatet, till dig skickar jag med en informationslapp med ditt barn p@ mandag i loggboken!
Trevlig helg!

///Inger



5-6-Virestad:

Férra torsdagen var vi pd Huseby och undersékte och pratade om vixter och dess betydelse fér médnniskan.
Vi kommer att fortsdtta ha utomhuspedagogik var 3:e torsdag pa "Skolans val” tillsammans med 3-4:orna.

Pa fordldramstet i onsdags togs ldxor, eget ansvar, sémn/frukost och lite rutiner i klassrummet upp.
Christina och Tomas Harrysson informerade om tankar kring vérens studieresor med bdde klass 5 och 6.
Fér att battre kunna hélla kommunikationen éppen har jag gdrna mejladresser till alla vérdnadshavare. D&
skulle jag exempelvis i fortsdttningen kunna skicka ut information fran méten man inte har kunnat delta i
och liknande istdllet for att skicka papperslappar som ldtt kan komma bort. Om s@ énskas kan man fd den

mesta pappershanteringen per mejl istdllet. Skicka ett mejl till susanhe@virestadsfriskola.se och tala om
dina snskemadl.

/// Susanne

z Vv 38 mdé: Kalasgratinerad kassler, potatis v. 39 mé&: Kokt kyckling, Currys8s, potatis
8 ti: Fisk Bordelais, citronsas, potatis ti:  Pannbiff, 16k, sds, potatis

4 on: Kokt kéttkorv, senapssds, potatis on: Sprodbakad fisk, dillsds, potatis
g- to: Kottgryta, potatis to: Kott och grénsakssoppa

- fre: Kalops, potatis fre: Stuvade gronsaker, stekt falukorv



