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FRISKOLA Friskolenytt v.39

Skola, fritids & forskola
for nyfikna barn

Gemensamt - skola/fritids:

De nya kompisstadjarna har haft méte, vi pratade lite om deras roll pa skolan, hur de upplever sin skoldag och om ndgon
trivselaktivitet att géra fér att 6ka sammanhdllningen. Eleverna kommer ocksé som alltid sd hédr en bit in pd terminen fa
ut en enkdt som belyser den sociala situationen pd skolan, det dr en viktig fraga likvdl som kunskapslédget infér de
kommande utvecklingssamtalen.

De "gamla" kompisstédjarna i Friends bjuder in alla elever péd skolan till skoldisco torsdagen den 13 oktober mellan kl.
12.30 och 14.00. Bdde Virestads- och Brathultsdelen dr vilkomna. Det bjuds pd musik och annat roligt i gymnastikhallen.

Pa mandag kommer alla elever f& ett eget aktivitetskort - Hdlsoresan. Under tre veckors tid samlar eleverna podng pd
fysiska aktiviteter de gor i skolan/hemmet. Aven frukosten och god sémn genererar podng. Syftet d@r att utmana sig sjélv
och fd ett stérre vilmdende. Puffa pa for detta hemma ocksd, stillasittande i unga ar ér inte bra/
Jag hoppas att ni passar pd att ta del av véra arbetsplaner géllande krishantering, diskriminering och jamstdlldhet, de
ligger utlagda pd var hemsida, meddela gédrna mig synpunkter pa mail christina@virestadsfriskola.se

// Christina

Forskolan:
Vi hoppas att ni alla har det bra i hsten, dven om det i skrivande stund kdnns som sommar i luften. Men markret borjar
komma nu, det mdrks ndr man stiger upp tidigt pd morgonen och funderar éver om det @r morgon eller inte. Navdl, det dr
ju bara ett tecken pd att allt dr som det brukar vara.
Vi hade fordldraméte i tisdags och vi tackar er som kom for visat intresse. Under matet diskuterade vi flera viktiga
punkter. Alla som var med pd matet fick ett hdfte med policyn for Virestads farskola. I detta hdfte finns svaren pé de
flesta frdgor man kan tdnkas ha om var forskola. Under matet diskuterade vi mycket kring sjukdomar eftersom det har
varit en stor frdga den senaste tiden. M@nga barn har varit sjuka i 8goninflammation och krdksjuka, flera barn har héllits
hemma f&r att undvika smitta och mdnga har varit osdkra kring vad som gdller kring sjukdomar. Vi diskuterade ocksa
vikten av hygien i samband med det+a, vilket vi pd férskolan dr mycket noga med. Andra tankar som dék upp var att f8 ut
friskolenytt pa torsdagar, att alltid ha ett extra sddant i hallen, att alltid informera lite extra med nagon lapp pa
anslagstavlan ndr det dr dags for mote och fordldraaktiviteter.
En annan viktig fraga var kring telefonkontakt med oss pé forskolan. Manga har upplevt att det @r svért att nd oss pd
forskolan efter kl. 13, dd fritids tar 6ver telefonen. Vi ska undersska méjligheten om att ha en mobiltelefon som gdller
efter kl. 13 sd vi alltid kan nds utan ndgra kréngel.
Vart tema fortsdtter. Vi sag fér en tid sedan en film dér Pippi Ldngstrump flyger luftballong. Vi har nu bérjat arbetet
med egna luftballonger. Inga som man kan flyga med férstds, men fina ballonger att hdnga upp. S@ sméningom dyker
kanske Pippi, Tommy och Annika upp i luftballongerna, vem vet?

//Madde, Jimmy, Christine och Jenny

Fritids - Virestad:

I veckan som gick spelade vi brdnnboll tillsammans med Bjarkhaga fritids. Vi vill att barnen frdn de olika fritidshemmen
ska fé en méjlighet att ldra kdnna varandra béttre.

Vi har dven - som ett led i vart friskvdrdstema - haft en eftermiddag med lekar, avslappning och massage, négot vi
kommer att fortsdtta med under hosten.

Tisdagseftermiddagar dr som ni vet var utedag, s kldder efter vider! Trevlig Solig Hésthelg! //Lotta S, Sissa och Asa

Fritids - Bjérkhaga: Hej alla fordldrar! Vi har bérjat med att dta mellanmdl ute pd tisdagar. Vi képer egen mat och gér
olika saker fran naturen som barnen far provsmaka. Vi kommer ocksa att vara ute pd torsdagar, packa gdrna med kldder
s@ barnen inte fryser och blir blgtal Chris har bytt telefonnummer: 0730814931. Ha en trevlig helg!

//Thye och Chris

F-1 - Bjorkhaga:
I forskoleklassen har vi borjat bekanta oss med bokstaven A. Barnen har letat bokstdver i tidningar som de klippt ut och
sen ska Klistra in i sin bokstavsbok. De ska ocksd f@ vdlja ndgra ord som de ska skriva in i boken. P& utedagen i onsdags
fick eleverna bygga samhdllen av naturmaterial till utomjordingar som kommit till var planet. De hade manga goda idéer pd
vad ett samhdlle ska ha fér funktioner. Ettorna jobbar pd bra i bdde svenska och matten. Matteldxan till ndsta vecka
finns férklarad i loggboken.

//Mimmi



2-3 - Bjorkhaga:

Till elevernas glddje har vi dntligen satt igdng med SO. Vi har samlat férkunskaper om jorden och treorna har bekantat
sig med sina kartbdcker. Vi kommer att forska om hur jorden dr uppbyggd men framférallt fokuserar vi oss pd vart
ndrsamhdlle och var hembygd. Treorna kommer att bli experter pa Smdland. Vi har dven varit ute i skogen och byggt
inspirerande byar for utomjordingar som rdkat landa i v@r skolskog. Dérefter har vi skrivit brev frén dessa varelser med
fokus pd stor bokstav och punkt. I matematiken har samtliga elever pabérjat ett nytt kapitel. Det dr kul att se hur
motiverade eleverna blir ndr de ldr sig nya rdknestrategier. Under klassrddet och stormétet har vi repeterat véra
skolregler samt diskuterat om kommande evenemang.

//Lotta T

F-1-2 - Virestad:

Veckorna bara springer ivdg. Det dr en glddje att lyssna pa era barn ndr de ldser ldsldxorna for oss! Ni far
gérna kld om skolbéckerna. De 8ker ofta i viskan och tdl lite mer om det sitter ett extra papper runt.
Framéver nu ska vi ha idrotten inomhus. P& vara utedagar dr det kldder efter vidder som gdller. Vi gar ut
dven om det regnar. Ha gdrna regnkldder och stévlar i skolan eller pa fritids om ni inte vill skicka med det i
viiskan pd torsdagar. Det dr inget kul att vara i skogen om man ér blot och kall. I slutet av oktober och i
bérjan av november startar vi igdng med utvecklingssamtalen. Papper med tider kommer senare.

//Asa och Hanna

3-4 - Virestad:

Vi har startat en ldsjournal! Vi ldser bocker hemma och i skolan, skriver upp antal ldsta sidor i ldsjournalen. Vi redovisar
varje mdndag antal ldsta sidor. Vid 10 000 ldsta sidor i klassen, dd blir det ldsfest! Detta ser vi fram emot!

Jag har duktiga ukulelespelare i klassen. A7 dr det senaste inldrda ackordet! Repertoaren kan vi nu utoka betydligt!
VARNING! Nér barnen berdttar om vad de gjort i helgen, s blir jag orolig! Pd tok for mycket tid vid datorn fér en del
barn. Sétt barnen i rérelsel Kroppen ska bdra dig genom livet, den mdste bli stark. Vi kommer att starta extra
rorelsestunder for barnen i ndsta vecka. P& méndag gér jag ett ldshastighetstest med barnen. Inbjudan till
utvecklingssamtal dr under upparbetning. Glasbruksresa till Bergdala blir det den 11/10. Jag skriver en separat lapp om
denna resa i barnens loggbacker.

//Inger

5-6 - Virestad:

Det kdnns som alla har kommit igdng hu och jobbar pd bra for det mesta. Né@got som inte har fungerat sd bra dr |judnivan
under vissa bussturer. Vi har pratat om det pa stormétet igdr, men jag vill att ni har en diskussion hemma om det ocksa
och pratar med era barn. Véra busschauffarer har rdtt till en behaglig arbetsmiljé och era barn en lugn tur till och frén
skolan.

Under nésta vecka skall vi ha en “langorientering” med eleverna tillsammans med Christina. P orienteringen under
idrotten behdver eleverna en stérre utmaning dar de inte kanner till varje liten krok. For att ingen ska springa vilse helt,
ska vi ha en guidning av omradet bortom Ekarundan. Fér att bygga upp skelettet och musklerna, som vi pratar om pa
biologin, ska vi dven ha extra rérelsestunder pd skolgdrden varje dag ndsta vecka p@ morgonen. Vi hoppas det inspirerar
till mer rérelse dven hemma.

// Susanne
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